
WARSZTATY KULINARNE: „SŁODKO I
ZDROWO” – podsumowanie!

Dziękujemy wszystkim uczestnikom za wspólne gotowanie i cudowną atmosferę podczas warsztatów!

Było pysznie, zdrowo i bardzo wesoło!  Dziękujemy Monice Homa za poprowadzenie warsztatów i
przekazanie cennej wiedzy.

Zarówno dzieci, jak i rodzice świetnie się bawili przy wspólnym gotowaniu, ucząc się, jak szybko i
łatwo stworzyć zdrowe przekąski i desery – bez cukru rafinowanego, syropu glukozowo-
fruktozowego czy sztucznych dodatków!

Mamy nadzieję, że zdobyte umiejętności i przepisy będą inspiracją do zdrowych, słodkich chwil w
Waszych domach!

Do zobaczenia na kolejnych warsztatach!
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