
NADCHODZĄ UPAŁY – ZADBAJ O
ZWIERZĘTA!
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Jak pomóc zwierzętom latem? To proste:

https://hyzne.pl/wp-content/uploads/2026/06/wystaw-miske-plakat-A3-2025.jpg


Wystaw miskę z wodą

Postaw miskę w miejscu, gdzie zwierzęta łatwo ją znajdą – przy domu, sklepie, firmie czy w parku.
Miska powinna stać w cieniu, na stabilnym podłożu i z dala od bezpośredniego słońca. Wodę
wymieniaj regularnie – musi być świeża, czysta i chłodna.

Zapewnij cień i schronienie

W upalne dni zwierzęta potrzebują przede wszystkim dostępu do chłodnego i zacienionego miejsca,
które pozwoli im się schronić przed słońcem i wysoką temperaturą.

Jeśli pies mieszka w budzie, zadbajmy o to, żeby była dobrze ocieplona. Najlepiej sprawdzi się
drewniana, pokryta papą, która chroni przed upałem i deszczem.

Unikaj metalu – blacha czy łańcuch nagrzewają się błyskawicznie i mogą powodować poparzenia.

Zdejmij łańcuch – pies nie powinien być trzymany na uwięzi – łańcuch ogranicza ruch, uniemożliwia
szukanie cienia i komfortowy odpoczynek.

Zadbaj o przestrzeń i komfort

Pies przebywający w kojcu lub ogrodzonej przestrzeni powinien mieć wystarczająco miejsca, żeby
mógł spokojnie się poruszać, położyć i wygodnie odpocząć.

Nie zostawiaj psa w samochodzie

Choćby na chwilę. Nawet z uchylonym oknem.

Samochód w słońcu to śmiertelna pułapka – temperatura w środku może sięgnąć nawet 70°C w kilka
minut.

Unikaj spacerów w pełnym słońcu

Rozgrzany asfalt może poparzyć łapy psa. Najlepiej wychodzić na spacery rano lub późnym
wieczorem, gdy jest chłodniej. Jeśli musisz wyjść w ciągu dnia, zadbaj, by spacer był krótki.

Sprawdź nawierzchnię dłonią – jeśli jest za gorąca dla Ciebie, dla psa też.

Reaguj, gdy widzisz zwierzę w potrzebie

Zauważyłeś/aś zwierzę bez wody? Psa na łańcuchu w pełnym słońcu?

Nie przechodź obojętnie.

Zadzwoń. Zrób zdjęcie. Zgłoś. Twoja reakcja może uratować życie.

Co możesz zrobić już dziś?

Postaw miskę z wodą dla zwierząt w swoim otoczeniu.
Wydrukuj nasze plakaty i rozwieś w swojej okolicy.
Porozmawiaj z sąsiadem, jeśli widzisz, że pies cierpi w upale.
Zareaguj i zgłoś, jeśli zauważysz zwierzę w niebezpieczeństwie.

Podsumowanie



Wystarczy wystawić miskę z wodą – to naprawdę niewielki gest, a może uratować życie zwierzęcia w
czasie upałów. Świeża, chłodna woda, cień i bezpieczne miejsce do odpoczynku to podstawy, o które
warto zadbać. Nie potrzeba wiele, żeby pomóc.


