
Montaż urządzeń AED w ramach Programu
Ochrony Ludności i Obrony Cywilnej

https://hyzne.pl/aktualnosci/gmina-hyzne/montaz-urzadzen-aed-w-ramach-programu-ochrony-ludnosci-i-obrony-cywilnej/
https://hyzne.pl/aktualnosci/gmina-hyzne/montaz-urzadzen-aed-w-ramach-programu-ochrony-ludnosci-i-obrony-cywilnej/


https://hyzne.pl/wp-content/uploads/2026/03/UG-Hyzne.jpg


https://hyzne.pl/wp-content/uploads/2026/03/OSP-Brzezowka.jpg


https://hyzne.pl/wp-content/uploads/2026/03/SP-Hyzne.jpg


https://hyzne.pl/wp-content/uploads/2026/03/OSP-Wolka-Hyznenska.jpg


https://hyzne.pl/wp-content/uploads/2026/03/OSP-Dylagowka.jpg


https://hyzne.pl/wp-content/uploads/2026/03/SP-Grzegorzowka.jpg


UWAGA! Będzie długo, ale to ważne. Można by powiedzieć, że to sprawa życia i śmierci!

W tym tygodniu zakończyliśmy montaż wszystkich urządzeń AED zakupionych w ramach Programu
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Ochrony Ludności i Obrony Cywilnej. Defibrylatory zostały rozmieszczone w kluczowych punktach
naszej gminy, aby w sytuacjach nagłego zagrożenia życia każdy mógł szybko udzielić pomocy.

W nagłym zatrzymaniu krążenia każda minuta decyduje o życiu. AED szybko analizuje rytm serca,
podpowiada co robić i może przywrócić prawidłową pracę serca jeszcze przed przyjazdem
ratowników. Dzięki temu realnie zwiększa szanse przeżycia.

Czym jest AED?

Automatyczny defibrylator zewnętrzny (AED) to proste w obsłudze urządzenie, które jest
zaprojektowane tak, aby mogła z niego skorzystać każda osoba – nawet bez przygotowania
medycznego. AED samodzielnie analizuje rytm serca poszkodowanego i wydaje jasne, głosowe
instrukcje krok po kroku.

Dzięki temu z AED może skorzystać każdy, nawet bez wcześniejszego przeszkolenia.

Gdzie znaleźć AED?

Lokalizacja defibrylatorów AED na terenie gminy Hyżne:

Hyżne – budynek Szkoły Podstawowej – lokalizacja: ściana budynku obok muralu, pod dachem
Hyżne – budynek Urzędu Gminy – lokalizacja: frontowa ściana budynku, obok drzwi
wejściowych
Brzezówka – budynek OSP „Dom Ludowy” – lokalizacja: pomiędzy bramami wjazdowymi
samochodów strażackich
Dylągówka – budynek remizy OSP – lokalizacja: frontowa ściana budynku, obok drzwi
wejściowych
Szklary – budynek Szkoły Podstawowej – lokalizacja: frontowa ściana budynku
Grzegorzówka – budynek Szkoły Podstawowej – lokalizacja: frontowa ściana budynku
Wólka Hyżneńska – budynek remizy OSP – lokalizacja: frontowa ściana budynku

Defibrylator jest urządzeniem mobilnym – w razie potrzeby należy go wyjąć z kapsuły i przenieść
bezpośrednio na miejsce zdarzenia. Aby otworzyć osłonę zabezpieczającą, należy obrócić ją zgodnie
z kierunkiem oznaczonym strzałkami.

Ważne: Podczas otwierania pokrywy uruchomi się alarm sygnalizujący naruszenie zabezpieczenia.
Nie trzeba na niego reagować – można spokojnie kontynuować udzielanie pomocy. Alarm wyłączy się
automatycznie po ponownym zamknięciu osłony.

Jak korzystać z AED – prosta instrukcja

Poniżej znajdziesz podstawowe kroki, które warto zapamiętać. Urządzenie dodatkowo prowadzi
użytkownika głosowo, więc wystarczy zachować spokój i wykonywać polecenia.

Sprawdź bezpieczeństwo miejsca i upewnij się, że poszkodowany nie reaguje.1.
Wezwij pomoc – zadzwoń pod numer alarmowy 112.2.
Rozpocznij resuscytację krążeniowo‑oddechową (RKO), jeśli osoba nie oddycha.3.
Przynieś AED i włącz urządzenie – natychmiast zacznie wydawać jasne instrukcje.4.
Odsłoń klatkę piersiową poszkodowanego i naklej elektrody zgodnie z obrazkami na5.
naklejkach.
Pozwól AED przeprowadzić analizę rytmu serca – nie dotykaj wtedy poszkodowanego.6.
Jeśli urządzenie zaleci wyładowanie, upewnij się, że nikt nie dotyka poszkodowanego, a7.
następnie naciśnij migający przycisk.



Kontynuuj RKO zgodnie z instrukcjami AED aż do przyjazdu służb ratunkowych.8.

Film instruktażowy z obsługi AED: https://centrumratownictwa.com/aed-manual/sp1-manual

Po zakończeniu działań ratunkowych należy zwrócić urządzenie na jego pierwotne stanowisko. AED
są monitorowane pod kątem bezpieczeństwa i gotowości do użycia.

Prosimy o poinformowanie Urzędu Gminy o każdym użyciu AED, aby możliwa była wymiana elektrod.

https://centrumratownictwa.com/aed-manual/sp1-manual

