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INFORMACJE O RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMU INFORMOWANIA

Ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu

Zagroienie informowania (100 ug/m*) dla pytu zawieszonego
PM10 w powietrzu.
Data wystapienia 1.03.2023 r. godz. 9.00

Od godz. 9.00 dnia 1.03.2023 r. do godz. 24.00

Przewidywany czas trwania ryzyka dnia 1.03.2023 r

Warunki meteorologiczne utrudniajgce
anie si ; , ;

Przyczyn rozprzestrzenianie sie zanieczyszczen w sytuac

wzmozonej emisji z sektora bytowo-komunalnego.

Obszar ryzyka wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla pylu PM10

Prognozowane na dzien 1.03.2023 r. na podstawie wynikow ze stacji monitoringu powietrza
przekroczenie poziomu informowania dla pylu PM 10 obeymuje powiaty: miasto Rzeszow,
rzeszowski i krosnienski.

Ludno$¢ narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla
pylu PM10

Ludno$¢ zamieszkujgca obszar, na ktorym w dniu 1.03.2023 r. istnieje ryzyko przekroczenia
poziomu informowania dla pylu PM10: 480 tys.

INFORMACJE O ZAGROZENIU

e osoby cierpigce z powodu przewlektych chordb sercowo-
naczyniowych (zwlaszcza niewydolno$¢é serca, choroba

wiencowa),
Wrazliwe grupy e osoby cierpigce z powodu przewlektych choréb uktadu
ludnosci oddechowego (np. astma, przewlekta obturacyjna choroba
pluc),

s osoby starsze, kobiety w cigzy oraz dzieci,
s 0soby z rozpoznang choroba nowotworowa oraz ozdrowiency.

Osoby cierpigce z powodu choréb serca moga odczuwaé
pogorszenie samopoczucia np. uczucie bolu w klatce piersiowe;,
brak tchu, znuzenie.

Osoby cierpiace z powodu przewleklych choréb uktadu
oddechowego moga odczuwacé przejSciowe nasilenie dolegliwosci,
w tym kaszel, dyskomfort w klatce piersiowej, nasilenie sig
objawow atakow astmy.

Mozliwe negatywne
skutki dla zdrowia




Podobne objawy moga wystgpi¢ réwniez u osdb zdrowych.
W okresach wysokich stezefi pylu zawieszonego w powietrzu
zwieksza sie ryzyko infekeji drég oddechowych.

Zalecane srodki
ostroznosci

Ogot ludnodei:
- rozwaz ograniczenie intensywnego wysitku fizycznego na

zewnatrz jesli odczuwasz pieczenie w oczach, kaszel lub bol
gardla,

- ogranicz wietrzenie pomieszczen,

- unikaj dziatan zwigkszajacych zanieczyszezenie powietrza, np.
palenia w kominku.

Wrazliwe srupv ludnosci:

- ogranicz intensywny wysitek fizyczny na zewnatrz,

- nie zapominaj o normalnie przyjmowanych lekach,

- osoby z astmg mogg czgsciej odczuwaé objawy (dusznose,
kaszel, $wisty) 1 potrzebowa¢ swoich lekoéw czgscie] niz
normalnie,

- ogranicz wietrzenie pomieszczen,

- unikaj dziatan zwigkszajacych zanieczyszczenie powietrza, np.
palenia w kominku.

W przypadku nasilenia objawdéw chorobowych zalecana jest

konsultacja z lekarzem.

Zaleca sig¢ rOwniez:

- zwigkszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym
niepetnosprawnymi,

- prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede wszystkim
do uczniow szkot podstawowych, srednich oraz ich prawnych
opiekundéw, dotyczacej problemu zanieczyszczonego powietrza
oraz mozliwych zachowan i czynno$ci zmniejszajacych ryzyko
narazenia na wysokie stezenia zanieczyszczen w tym pytu
zawieszonego,

- biezace sledzenie informacji o zanieczyszczeniu powietrza
(http://powietrze.gios.gov.pl/pip/current).

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

Zakres dzialan
kroétkoterminowych

Dziatania okreslone w Programie Ochrony Powietrza wraz
z Planem dziatan krotkoterminowych dla strefy miasto Rzeszow
i strefy podkarpackie;j:

- stosowanie si¢ do ustawowego zakazu spalania odpadow
w instalacjach do tego nieprzystosowanych;

- zakaz palenia w kominkach jezeli nie jest to jedyne zrodlo ciepla
- stosowanie si¢ do zakazu uzywania kotldow weglowych/na
drewno jezeli pozwolenie na uzytkowanie lub miejscowe plany
zagospodarowania przestrzennego wskazujg inny sposob
ogrzewania pomieszczen




- jezeli jest to mozliwe, nie nalezy stosowac paliwa statego (wegla,
drewna) do ogrzewania lub stosowac wegiel lepszej jakosci,

- nalezy bezwzglednie przestrzegaé zakazu stosowania paliw
okreslonych w §6 uchwaty nr LII/869/18 Sejmiku Wojewddztwa
Podkarpackiego (uchwala antysmogowa);

- realizacja przez wskazane stuzby dziatan okreslonych w Planach

dziatan krotkoterminowych: https:/bip.podkarpackie.pl/index.

php/informacija-osrodowisku/ochrona-powietrza/.

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Data wydania

1.03.2023 r. godz. 9.00

Podstawa prawna

o Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony $rodowiska
(Dz. U. 22022 r., poz. 2556 z péZn. zm.).
e rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 sierpnia 2012 .

w sprawie pozioméw niektérych substancji w powietrzu
(Dz. U. 7z 2021 r., poz. 845).

e Panstwowy Monitoring Srodowiska — dane z systemu

Zrodla danych monitoringu  jakosci powietrza Gléwnego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska
Opracowsanie Departament Mor.litoringu Srqdowiska G1éwnego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska - RWMS w Rzeszowie
o http://powietrze.gios. gov.pl/pjp/rwms/9/overruns/0
Publikacja

http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/warmings




