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Przepisy prawne i zasady dotyczace
leczenia w Polsce

Cos na stronie jest nieczytelne lub trudne do znalezienia?
A moze cos warto zmienic, uproscic lub lepiej oznaczyc?
Systemy informatyczne i internetowe Daj nam znac, chcemy to poprawic. Kazda sugestia pomaga!

Napisz do nas na adres: rzecznikprasowy@nfz-rzeszow.pl
Ubezpieczenie w Polsce w ramach NFZ & P VY P

Przypominamy, ze mieszkancy Podkarpacia moga korzystac z szerokiej oferty bezptatnych
programow profilaktycznych, badan, porad oraz narzedzi edukacyjnych finansowanych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Profilaktyka to realna szansa na wczesne wykrycie choréb i zadbanie o zdrowie bez ponoszenia
kosztow.

0 Z jakich programoéw profilaktycznych mozna skorzysta¢ w ramach ubezpieczenia?

NFZ finansuje szereg badan przesiewowych i programéw zdrowotnych, z ktérych mozna korzystac
bezptatnie.

Najwazniejsze z nich to:

Program Moje Zdrowie - skierowany do wszystkich ubezpieczonych po 20 roku zycia
(uzupelnij ankiete na stronie IKP lub w Przychodni POZ, zréb badania, podsumuj wyniki u
swojego lekarza POZ);

Profilaktyka raka piersi (mammografia) - dla kobiet 45-74 lata;

Profilaktyka raka szyjki macicy (cytologia) - dla kobiet 25-64 lata;

Profilaktyka raka jelita grubego (kolonoskopia) - dla os6b 50-65 lat lub mtodszych z
obcigzeniem rodzinnym;

Profilaktyka choréb ukladu krazenia (ChUK) - dla osdéb 35-65 lat;

Program badan prenatalnych - dla kobiet w ciazy w kazdym wieku;

Profilaktyka chorob odtytoniowych (w tym POChP) - dla os6b palacych lub narazonych;
Profilaktyka gruzlicy - dla oséb z grup ryzyka.

Wiecej informacgji:
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